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Centro Storico “Tore di Saraceni” ODV — Associazione per lo studio del Folclore e delle

Tradizioni Popolari Arenzanesi, aderente alla Consulta Ligure per le Associazioni

N° 1/2024

Arenzano

CULTURA, SOLIDARIETA, COMUNITA

Quando la solidarieta fa la differenza:
I'impatto delle associazioni culturali e
del volontariato. In un mondo sempre
piu frenetico e individualista, emergo-
no realta straordinarie che dimostra-
no come la forza del collettivo possa
fare la differenza nella vita delle per-
sone piu fragili. Stiamo parlando delle
associazioni culturali e del volontaria-
to, veri e propri baluardi di solidarieta
e inclusione sociale. Queste realta,
spesso nate dal basso per iniziativa di
cittadini sensibili alle problematiche
del proprio territorio, svolgono un
ruolo fondamentale nel supportare le
fasce piu deboli della popolazione. At-
traverso attivita di vario genere -
dall'assistenza domiciliare agli anzia-
ni, ai laboratori creativi per i disabili,
fino alla distribuzione di beni di prima
necessita per le famiglie in difficolta
economica - riescono a colmare i
vuoti lasciati dalle istituzioni pubbli-
che, diventando un vero e proprio
welfare di prossimita. Ma il loro im-
patto va ben oltre I'ambito puramen-
te assistenziale. Le associazioni cultu-
rali, in particolare, si rivelano veri e
propri presidi di coesione sociale, of-
frendo spazi di incontro, confronto e
apprendimento accessibili a tutti.
Corsi di musica, pittura, teatro, danza
diventano occasioni per creare
legami, abbattere barriere e favorire
I'integrazione di fasce svantaggiate
della popolazione, come immigrati,
disabili o anziani. La Torre, pur
avendo una missione tipicamente cul-
turale, non & molto distante dal mo-
dello di volontariato di cui sopra.

VIAGGIO NELLA STORIA

DI ARENZANO

E’ infatti ormai una prassi la raccolta
puntuale di offerte durante le nostre
manifestazioni o la disponibilita di
fondi della nostra cassa sotto forma di
contributo che, ogni anno vengono
direttamente devoluti ai piu bisognosi
o alle associazioni che operano sul
territorio. "Crediamo fermamente
che la cultura non possa e non debba
essere un privilegio riservato a pochi -
afferma con passione il Console Ge-

nerale Pino Marengo -. E un bene
comune che deve saper raggiungere e
arricchire tutti, a partire dai piu fragili.
Ed & per questo che mettiamo al
centro del nostro impegno associati-
vo anche il valore della solidarieta e
dell'inclusione sociale". Un approccio
che ha permesso alla nostra Associa-
zione" di diventare un vero e proprio
punto di riferimento per l'intera co-
munita.

continua a pag. 2

L'albero della solidarieta e un potente simbolo visivo che rappresenta il cuore pulsante di una comunita
unita e solidale. Le sue radici profonde sono la fondamenta su cui si erge maestoso, radicato saldamente
nei bisogni essenziali dei suoi membri - cibo, riparo, cure mediche. Da queste basi, il suo tronco possente
si eleva, dando vita a rami che si diramano in ogni direzione, ognuno carico di foglie e frutti diversi.

L'ANTICO RITO LIGURE DEL
CONFUOCO

LA FESTA PER |50 ANNI DELLA
CONSULTA LIGURE

| Consoli scoprono il tesoro custodito
nella casa museo di Giuseppe Rogge-
ro. Quando varcano la soglia della
modesta abitazione di Giuseppe Rog-
gero, i Consoli Pino Marengo e Lazza-
ro Vallarino sanno di essere sulla

continua a pagina 2

Arenzano, 16 dicembre ‘23 — come
vuole la tradizione, si rinnova ogni
anno un antico rito chiamato "Con-
fuoco". Questo evento tradizionale,
radicato nella storia e nella cultura
della nostra regione, affonda le sue

continua a pagina 3

La denominazione completa di questa
peculiare ‘associazione delle associa-
zioni culturali liguri’ & ben pilu estesa:
si tratta, infatti, della Consulta Ligure
delle associazioni per la Cultura, le
Arti, le Tradizioni e la Difesa dell’Ambi-
ente.

continua a pagina 4



CULTURA, SOLIDARIETA, COMUNITA (continua da pagina 1)

Non a caso, negli anni, sono stati tanti
i riconoscimenti e i contributi ricevuti
in buona parte dal Comune di Arenza-
no, a testimonianza dell'impatto posi-
tivo che le sue iniziative hanno avuto
sul territorio. Ma cio che davvero
rende unica questa realta e I'entusia-
smo e la dedizione dei suoi soci vo-
lontari, che mettono a disposizione il
proprio tempo e le proprie compe-
tenze per realizzare progetti capaci di
unire cultura, creativita e welfare di
prossimita. Una sinergia vincente,
che dimostra come sia possibile co-
niugare la promozione dell'arte e
dello spirito critico con la costruzione
di una societa piu solidale e inclusiva.
Ma l'impegno dell'Associazione non
si esaurisce nell'ambito della solida-
rieta sociale. Da alcuni anni, infatti, &
attivo anche un importante progetto,
interrotto a causa del Covid che ri-
prendera a settembre, rivolto alle

VIAGGIO NELLA STORIA DI ARENZANO (continua da pagina 1)

soglia di qualcosa di straordinario.
Entrano in punta di piedi in quello che
e a tutti gli effetti un vero e proprio
scrigno della memoria di Arenzano,
custodito gelosamente dal novanten-
ne studioso. Giuseppe Roggero, con il
suo sguardo vivace e la mente ancora
incredibilmente lucida, li accoglie
come vecchi amici, invitandoli a im-
mergersi in un viaggio nel tempo at-
traverso i tesori accumulati in una
vita di appassionata ricerca. Quadri,
fotografie, antichi manoscritti, mo-
dellini, cimeli di ogni genere: ogni
angolo della sua casa museo & un tas-
sello che compone il mosaico avvin-
cente della storia della cittadina
ligure. "Qui dentro - spiega con orgo-
glio il padrone di casa - sono raccolte
le testimonianze tangibili di oltre un
secolo di vita arenzanese e studi e ri-
cerche che descrivono con precisione
le origini dei posti e delle genti locali
in parte frutto della mia ricerca e in
parte ereditati dal mio padre Carlo
dal quale ho ereditato anche questa
passione. Ogni oggetto, ogni docu-
mento, ogni immagine custodisce un
pezzo della nostra identita, che ho
voluto preservare per tramandarlo
alle future generazioni anche parlan-
done dettagliatamente nei miei libri".
E cosi, mentre i Consoli curiosano tra
le stanze gremite di memorabilia,
Roggero li guida in un affascinante
viaggio attraverso le epoche. Rievoca
le antiche tradizioni marinare, rac-
conta delle trasformazioni urbanisti-
che e sociali che hanno segnato il
volto di Arenzano, svela aneddoti e
retroscena sulle famiglie che hanno
fatto la storia della cittadina.

scuole del territorio di Arenzano, fina-
lizzato alla riscoperta della storia,
della cultura e dell'identita della.
nostra cittadina. "Crediamo che cono-
scere le proprie radici e il percorso di
trasformazione della comunita in cui
si vive sia fondamentale per costruire
un senso di appartenenza e di cittadi-
nanza attiva - sostiene Pino Marengo
-. Per questo avvieremo in collabora-
zione con il CCR (Consiglio Comunale
dei Ragazzi) e con gli insegnanti del
plesso scolastico Arenzanese un ciclo
di laboratori e visite guidate che coin-
volgono gli studenti delle scuole
locali, dalle 4/5 elementari alle scuole
medie”. Attraverso percorsi multidi-
sciplinari che spaziano dalla storia
all'architettura, dall'urbanistica all'an-
tropologia, all’arte, alla musica i ra-
gazzi hanno l'opportunita di scoprire
gli aspetti pit affascinanti del passato
di Arenzano: dalle antiche tradizioni

"Questa casa e il mio museo, il mio
modo di mantenere viva la memoria
del nostro passato - afferma con con-
vinzione |'anziano studioso -. Perché
sono convinto che solo conoscendo le
proprie radici si possa costruire un
futuro davvero radicato nella propria

identita". Parole che conquistano
I'ammirazione dei due Consoli, stupiti
dalla lucidita e dalla passione che ani-
mano Roggero nonostante i suoi 90
anni. Una testimonianza vivente di
come |'amore per la propria terra e la
dedizione alla ricerca storica possano
essere un antidoto prezioso contro
I'oblio del tempo che passa. "Quello
che abbiamo visto qui oggi - commen-
ta commosso il Console Marengo - &

marinare alle vicende dei suoi illustri
cittadini, dalle modificazioni urbani-
stiche agli stravolgimenti sociali ed
economici che hanno segnato il terri-
torio e le persone che lo hanno abita-
to. “E un modo per trasmettere alle
nuove generazioni il valore della pro-
pria identita locale - sottolinea il Con-
sole Generale -. Solo conoscendo a
fondo la storia e I'evoluzione della
propria comunita si puo essere davve-
ro consapevoli del proprio ruolo di cit-
tadini attivi e responsabili". Un impe-
gno a 360 gradi, quindi, quello della
Torre dei Saraceni: dalla promozione
culturale all'azione solidale, dalla ri-
scoperta delle radici alla costruzione
di una cittadinanza piu partecipata e
consapevole. Un modello virtuoso di
associazionismo che dimostra come
la passione e la dedizione di pochi
possano fare la differenza nell'intero
tessuto sociale.

un vero e proprio tesoro che appartie-
ne a tutta la comunita di Arenzano.
Dobbiamo fare in modo che questo
patrimonio inestimabile venga ade-
guatamente preservato e valorizzato,
affinché le future generazioni possa-
no conoscere e apprezzare le proprie
radici”. A cid contribuisce gia da
tempo la figlia Laura la quale, come il
padre, € una vera appassionata della
ricerca e della storia. Un impegno che
i due rappresentanti istituzionali della
Torre insieme a Laura promettono di
perseguire, consapevoli di avere da-
vanti a sé un alleato d'eccezione:
I'instancabile  Giuseppe Roggero,
pronto a svelare ancora tanti segreti
sulla storia della sua amata cittadina.

Asinistra: Il Console Generale in visita da Giuseppe Roggero consegna un dono della Torre al padrone
di casa. A destra: Il Console Vallarino intavola un interessantissimo discorso sulle origini della nostra
cittadina, I'inossidabile Giuseppe gli lascia porre la domanda e poi lo sovrasta di informazioni che in-

cantano tutti i presenti.



radici in una tradizione secolare. Du-
rante |'evento, I'Abate, massima auto-
rita religiosa locale, si rivolgeva solen-
nemente al Doge, rappresentante del
potere politico, con le parole "Ben
trovou messé ro Duxe". Il Doge, a sua
volta, rispondeva con un formale
saluto "Ben vegn(io messé I'Abbou",
dando inizio alle celebrazioni. Questa
interazione rituale tra I'Abate ed il
Doge simboleggiava I'armonia e la
collaborazione tra la sfera spirituale e
quella temporale, sottolineando I'im-
portanza della comunita e del rispetto
reciproco. Oggi, sebbene il Doge non
sia pil presente, il dialogo tra I'Abate
e la massima carica istituzionale citta-
dina mantiene vivo questo legame
ancestrale. Oltre alla suggestiva ceri-
monia che ha il suo culmine con
I'accensione del fald di ramaglie di
alloro sulla suggestiva terrazza del pa-
lazzo comunale, I'evento del Confuo-
co e caratterizzato da altri tradizionali
momenti come i complimenti che
I'Abbou (Il Console Generale Maren-
go) rivolge au Duxe (il Sindaco Silve-
strini). Ecco quindi i complimenti per
le luminarie natalizie, che quest'anno
hanno particolarmente colpito i resi-
denti per la loro bellezza e atmosfera.
Degno di nota e anche il presepe rea-
lizzato, come ogni anno, dal Console
Benedetto Damonte, al quale vail rin-
graziamento della comunita per aver
preservato questa tradizione; infine
un ringraziamento per aver soddisfat-
to una nostra richiesta di qualche
anno fa, la realizzazione di servizi
pubblici sulla passeggiata. Ma e stato

anche il momento dei "mugugni"
come la richiesta di pulizia e restauro
della poesia di Carducci e dello
stemma di Arenzano sulla terrazzata
della sede comunale, o il posiziona-
mento non molto funzionale di un
cartello sull'aiuola del passaggio pe-
donale di fronte ai bagni Lido dove
abbiamo fatto notare che la Rosa de
Venti da noi donata comincia a subire
qualche danno dovuto al passaggio di
mezzi pesanti. Al momento degli
scambi dei doni il Sindaco consegna
una splendida riproduzione su tela
del nostro simbolo, la Torre dei Sara-
ceni, mentre il Console Generale con-
segna una foto incorniciata che im-
mortala il momento in cui gli operai
del Comune hanno posato una lastra
di marmo, donata dalla nostra asso-
ciazione, per sostituirne una danneg-
giata (da troppo tempo). Da questo
Confuoco in poi il Consolato ha deciso
di consegnare durante il rito omaggi
di questa natura, ovvero utili alla co-
munita. Il rito del Confuoco continua
ad essere un momento di grande im-
portanza per la comunita di Arenza-
no, unendo tradizione e modernita in
un delicato equilibrio. Mentre alcuni
aspetti richiedono ancora attenzione,
la vitalita e I'impegno della cittadinan-
za nel preservare questo patrimonio
culturale sono evidenti, rendendo

questa giornata un'esperienza unica e
indimenticabile per tutti coloro che
hanno la fortuna di parteciparvi. Il
tutto coronato, alla fine, col taglio di
una torta gigante e un grande brindi-
si.

Dicembre 2023: Alcune fasi del tradizio-
nale Confuoco.

In alto a sinistra: il momento dell’accensi-
one della ramaglia di alloro. A destra al
centro la torta commemorativa.
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A sinistra il dono della Torre, la riparazi-
one della seduta in travertino presso la
sede. Sopra al centro e a sinistra: lo scam-
bio dei doni e qui sopra la ramaglia in

fiamme.




LA FESTA PER | 50 ANNI DELL

Uno spettacolo natalizio, quello
andato in scena venerdi 22 dicembre
‘23 sul palco del Teatro Duse, davvero
speciale, arricchito dalla partecipa-
zione di molti dei personaggi di spicco
dello ‘star system’ ligure. Allo strabor-
dante pubblico presente sono state
offerte notevoli performances
canore, musicali, attoriali, cabaretti-
stiche, tutte incentrate sui temi cari a
questa storica associazione, che da o
mezzo secolo si dedica alla promozio- 7 . b ) -
ne della cultura ligure in tutte le sue  JRENGITTEMIEWNTSRR (E PAlol N | del’Ambiente. 5,
declinazioni, seguendo il filo delle 7 \ % 3
ultra millenarie varieta linguistiche

che essa esprime nella quotidianita
colloquiale e scritta come nelle varie
forme artistiche. “L'intento — spiega il
presidente della Consulta, Giorgio
Oddone — e quello di rilanciare I'aute-
ntico spirito della nostra associazio-
ne, il cui scopo é affratellare tutte le
comunita di cultura ligure. Senza
campanilismi o recriminazioni. Per
questo per la serata celebrativa &
stato scelto il titolo Sensa mugugni”.
La Consulta & nata nel 1973, a
Savona, dall’'unione fra le principali
associazioni di tutela del patrimonio
culturale e tradizionale gia esistenti in
ambito regionale: A Compagna di
Genova (che nel 2023 ha compiuto
cento anni), A Campanassa di Savona,
A Cumpagnia d’i Ventemigliusi di Ven-
timiglia, A Famija Sanremasca di San-
remo, Vecchia Alassio di Alassio, U
Campanin Russu di Varazze. Il geno-
vese, con la sua illustre e continua
storia di lingua letteraria, documenta-
ta gia dal Xlll secolo, non esaurisce
certo il patrimonio linguistico ligure,
che annovera quattro o cinque ma-
cro-varieta territoriali, come quelle
del Levante e del Ponente.

O quelle dei due Oltregioghi. Né
vanno dimenticate le isole linguisti-
che liguri esistenti sin dal Medioevo
fuori di Liguria e persino fuori d’Ita-
lia (come a Carloforte e Calasetta, in
Sardegna, a Bonifacio, in Corsica o
nel Principato di Monaco). E le co-
munita sparse nei cinque Continenti
formate da discendenti degli emi-
granti liguri, ancora legate alle loro
radici culturali. E a questo variegato
mondo che si rivolge la Consulta,
frutto della lunga storia cosmopoli-
ta di una citta come Genova, per
sette secoli capitale di uno Stato, e
di una regione marittima come la Li-
guria, entrambe da sempre vocate
ai commerci ed ai contatti interna-
zionali. Oggi la Consulta assomma
in sé circa sessanta associazioni, tra
cui hanno particolare rilevanza
quella dei Liguri nel Mondo e quelle
delle localita sarde di lingua geno-
vese (nella varieta tabarchina).

In Alto: Il Presidente Giorgio Oddone e il Consigliere Franco Bampi commemorano i 50 anni e
danno inizio allo spettacolo. Al centro: La locandina. Qui sopra: Mike Fc con la Filarmonica Ses-
trese. A destra in alto: Michele e Aldo De Scalzi. A Fianco | Soggetti Smarriti. Subito sotto: I'ens-
amble di tutti gli aritisti, regista ed autori tra i quali il nostro Console Generale Pino Marengo.
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Festeggia il 50° anno di attivita
con lo spettacolo

SENSA
MUGUGNI

Cultura, Bellezza e Ambiente

Conduce
Gabriele Mago Gentile
con i disturbi dei
SOGGETTI SMARRITI
{Andrea Possa e Marco Rinaldi)
con la partecipazione degli Artisti
Circolo Mandolinistico Risveglio, dirige M* Eliano Calamaro
Filarmonica Sestrese, dirige M* Matteo Bariani
Pino Petruzzelli, Michele, Viadi dei Trilli, Napo, Mike FC
Andrea Facco, Davide & Alessandro De Muro, Renzo Graglia
| Mandilla, Matteo Leane, Fabia Armiliato
Dennis Ippolito, Rossella Cerioni, Massimo Ferri
Nicole Magolie, Gruppo Storico Sestrese, Corte Fieschi Casella
Direzione artistica
Aldo De Scalzi
Autori
Giorgio Oddone & Pino Marengo
Regia
Giorgio Oddone

Teatro E. Duse
Venerdi 22 dicembre 2023 - ore 20,30

ingresso libero e gratuito
ul i teatro i Genova

w nazionalegenova it
al botteghino dal martedi al sabato in orario 15-19.30
10-13 ¢ 15-19.30

Nel loro insieme tutte queste associa-
zioni culturali contano circa 50.000
aderenti. Anche lo spettacolo andato
in scena al Teatro Duse, patrocinato
da Regione e Comune di Genova, ri-
flette questo spirito aperto: non solo
un doveroso omaggio a Genova, ma
anche, sempre piu, alle altre realta
culturali liguri, dentro e fuori Liguria.
L'assessore alle Tradizioni del Comune
di Genova Paola Bordilli ha dichiarato
“Sono molto felice di presenziare a
“Sensa Mugugni” in occasione dei 50
anni dalla fondazione della Consulta
Ligure, che comprende le piu impor-
tanti associazioni culturali della
nostra regione. Sosteniamo questo
spettacolo teatrale, fatto di musica,
cabaret e canzoni, che racconta la
nostra storia, le tradizioni e le bellezze
del nostro territorio. Un regalo per
tutti i cittadini che amano le tradizioni
popolari, le arti, la cultura e soprattut-
to Genova e la Liguria.






